SENIORENPFLEGEHEIM

ST. BENEDIKT

Beispiel Wochenplan Beschaftigung /-\_/

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde Zeitungsrunde G:tet;:zlei:;st
9:30 Uhr 9:30 Uhr 9:30 Uhr 9:30 Uhr
9:30 Uhr
. . . . . Freies .
Singen Sitz-gymnastik Geographie Wourfspiel Raten Spielen Treffen in der
10:00 Uhr 9:45 Uhr 10:00 Uhr 9:45 Uhr 9:30 Uhr 10:00 Uhr Sitzgruppe
Stammtisch Krafttraining Kino zer:::is- Treffen in der Treffen mit Treffen mit
14:45 Uhr 14:45 Uhr 14:45 Uhr Sitzgruppe Angehorigen Angehorigen

14:45 Uhr



